
Les cas étranges du Dr Watson

Nodules au niveau du pied
Dr Watsona

a L’auteur a pris ce pseudonyme afin d’éviter que la patiente ne puisse être reconnue sur la base des descriptions et des photos présentées

Anamnèse

Une patiente de 55 ans souffre d’un carcinome mam-
maire qui a fait l’objet d’une opération en 2013, suivie 
d’une radiothérapie et d’un traitement par Nolvadex®. 
En 2015, une gastroscopie a révélé une gastrite antrale 
érosive dans le cadre d’une insuffisance du cardia. La 
patiente se plaignait d’une impression de boule. Elle 
présente également une polyarthrose.
Depuis 6 mois, la patiente constate des nodules indo-
lores au niveau de la plante des pieds. Elle a l’impres-
sion qu’il s’agit d’un problème similaire à celui dont 

souffrait son père, qui avait des «doigts raccourcis et 
des indurations au niveau de la paume des mains». 

Observations

Nodules plantaires bilatéraux, de consistance assez 
ferme, situés au niveau de la partie médiale de la voûte 
plantaire et sous le gros orteil.

Quel est votre diagnostic?

Vous trouverez la résolution à la page 209.

Cette série est également 
ouverte à d’autres auteurs. 
Vous souhaitez aussi 
présenter des cas spécifiques 
issus de votre pratique?  
Dans ce cas, écrivez-nous à 
office[at]primary-care.ch
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